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Цель: вызвать чувство гордости за Российскую армию и уважительное отношение к защитникам Отечества и желание быть на них похожими; доставить детям радость в совместном празднике с папами.
Задачи: 
- привлечь родителей к совместной активной деятельности в детском саду;
- прививать любовь к здоровому образу жизни, укреплять здоровье детей; 
- способствовать психологическому сближению детей и родителей;
- формировать чувство долга и любви к Отечеству, уважение к тем, кто служил и служит на защите Родине.
- развивать: ловкость, быстроту, смелость, выносливость, уверенность в себе и стремление к достижению поставленной цели.
Вход детей под музыку.
Перестроения.
Построение в полукруг.
Ведущий: 
Стихи 

Что за праздник у страны?
Флаги развиваются!
Нашей Родины сыны ныне прославляются!
    
     Все, кто в армии служил,
     Кто с врагами справился 
И награды получил, ныне прославляются!

Родная армия сильна, 
В боях непобедима.
На страже Родины она 
Стоит несокрушимо.

Пусть небо будет чистым
У нас над головами,
Защитники Отчизны, 
Мы так гордимся вами

Ведущий: «Поздравление папам». Раз, два, три, четыре, пять - Будем папу поздравлять, День защитника настал! Пожеланий – просто шквал: РАЗ – болезней век не знать, чтоб здоровьем щеголять. ДВА – работы без тревог, а на ТРИ – зарплаты в срок. На ЧЕТЫРЕ – светлых дней, Добрых, преданных друзей, никогда их не терять уваженьем процветать. А на ПЯТЬ – любви большой, С Днём защитника, герой!
Песня!
Ведущий находит письмо из штаба армии и читает
Текст письма: От Главнокомандующего штаба Российской армии. В связи с празднованием Дня Защитника отечества, приказываю! Провести веселые военные учения. В которых примут участие дети детского сада, а также их папы.
За выполнение каждого задания вы будите получать звезду.

Ведущий: 
День солдатский по порядку
Начинается с зарядки
Ну- ка братцы, подтянись,
На зарядку становись!
Разделиться на 2 команды. Дети перестраиваются в две колонны – две команды.

Разминка.
Ведущий: Приглашаем и наших гостей в наших гостей принять участие в военных учениях. (музыка)
В учениях участвуют 2 команды. Вам слово для представления своего рода войск.
Представление команд.

Внимание! Внимание! Начинаем наши военные учения. Звание будем повышать и за выполнение задания звездочки получать!

Задание 1. «Боевая тревога» (собери рюкзак)
Пара, ребенок и папа с рюкзаком бегут с рюкзаком к назначенному месту. Кладут в рюкзак 1 вещь и бегут обратно, передают рюкзак следующей паре.

Ведущий: Молодцы команды, вы получаете первые звезды.

Задание 2. «Собери боеприпасы»

Команды стоят в 2 шеренги лицом друг к другу, у каждого участника в руках стаканчики. В конце команд лежат боеприпасы (мячи). По сигналу, последние участники берут мячи и кладут их в стаканчик, затем передают мяч следующим участникам перекладывая в следующий стаканчик и так до начала колонны, где складывают боеприпасы в контейнеры. 

Ведущий: Молодцы, вручаю вам звезды. боеприпасы готовы. Но на учениях командиры не всегда могут команды подавать голосом. Для этого нам нужно выучить семафорную азбуку.

Задание 2. «Семафорная азбука»
Буквы лежат на полу рядом с командами. Ребенок бежит на другую сторону, берет флажки и показывает по карточке букву. Папа находит нужную букву по семафорной азбуке, бежит к месту составления слова и с ребенком возвращается обратно, передавая семафорную азбуку следующим участникам.
Ведущий: 
Вы все молодцы и очень внимательные! Вы отгадали следующее испытание и за это получаете звезду. 

Задание 3. «Переправа»

Папа и ребенок стоят в первом обруче, второй обруч кладут перед собой и становятся в него. Перемещая обручи, участники передвигаются вперед до ориентира и звонят в колокольчик. Взяв обручи бегом возвращаются обратно, передавая обручи следующим участникам.

Ведущий: Мы переправились через реку и получаем звезду. Предлагаю вам устроить небольшой привал. 
А теперь друзья, вам загадки для ума. 
Загадки.
 Д. Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (самолет)

В. Что общего у дерева и ружья? (Ствол)

Д. Под водой железный кит,
     Днем и ночью кит не спит,
     Днем и ночью под водой
     Охраняет мой покой. (Подводная лодка)

В.  У солдат он может быть без очереди. (Наряд)

Д. В самолете он летает,
    Страну нашу охраняет.
    Выполняет он приказ:
    Защищая с неба нас. (Летчик)

В. Сколько звёзд на погонах у капитана? (4)

Д. Можешь ты солдатом стать,
     Прыгать, ездить и летать.
     А кому ходить охота,
     Ждет тогда его? (Пехота)

В. Бывает походная, сторожевая, пограничная. (Застава)

Пора переходить к следующему испытанию. Переправившись через реку, мы оказались, на минном поле, чтобы пройти дальше, мы должны его разминировать.

Задание 4. «Минное поле»

1я пара. Ребенок с завязанными глазами проходит полосу препятствий с помощью папы. Затем нужно из контейнера с кубиками достать бутылку (мина) и разминировать ее, раскрутив крышку и положив в пустой контейнер.

Ведущий: Молодцы! За разминирование поля, вы получаете звезду. 


Ведущий: А дальше нас ждет испытание, которое называется «Санитары». Нужно на носилках, как можно быстрее доставить раненого товарища в госпиталь.

«Санитары».
Носилки берут взрослый и ребенок. Бегут до ориентира и обратно. Передают носилки следующей паре.

Ведущий: Молодцы команды! Все раненые спасены, и вы получаете еще 1 звезду.


Ведущий: Осталось заключительное испытание. Нужно срочно доставить пакет с донесением в штаб! Но выполнить это испытание штаб поручает нашим юным войнам. Уважаемые взрослые прошу занять места в зрителях и посмотреть, какие наши ребята быстрые и ловкие.

«Донесение.»

Первый участник. Проходит по кочкам (2 балансира); преодолевает огневую стену (вертикально стоящий обруч с привязанными лентами; перешагивают препятствия (координационная лестница). Взять конверт. Обратно бегом. Следующий участник выполняет задания и оставляет конверт и т.д.

Ведущий: Молодцы, бойцы, военные учения прошли на «отлично»! 
Глядя на вас, понимаешь: у нашей Родины будут хорошие защитники. За проявленную силу, ловкость, выносливость и командный дух в учениях, хочу вас наградить.
К месту награждения шагом марш!

Награждение

Ведущий: Праздник наш уже кончается! Спасибо большое, что вы пришли. Еще раз с праздником. До свидания.
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